I n a Ia n s Terborchlaan 301 T:(072) 52 00 924
1816 MH Alkmaar F:(072) 5112037

SCHAATS- EN SKEELERSCHOOL I: www.inbalansalkmaar.nl E:info@inbalansalkmaar.nl
Onze In Balans mountainbiketoertochten

Wij rijden dit jaar twee prachtige MTB-toertochten. De tochten duren 2 uur per keer. De groep wordt
onderverdeeld in meerdere nivogroepen die worden begeleidt door twee instructeurs per groep. We
fietsen op een snelheid aangepast aan het gemiddelde nivo per groep oftewel een snelheid die iedereen
kan bijhouden! Tijdens de tochten komen er uiteraard verschillende MTB-technieken aan bod.

Toertochtdata + vertrekplaatsen

Zondag 16 mei 2010, vertrek 08:30uur

Heerlijk “DAUWTRAPPEN” vanuit Egmond Binnen. We MTB-en door het PWN gebied tussen Egmond en
Castricum.

U kunt gratis parkeren op het parkeerterrein NAAST restaurant ‘Anno Nu’, postcode 1935 EN . Route-
beschrijving: http://restaurantannonu.nl/pages/contact/routebeschrijving.php.

Zondag 20 juni 2010, vertrek 08:30uur

We rijden een prachtige “VROEGE VOGEL RIT” door het PWN gebied rondom Schoorl — Bergen e.o.

U kunt gratis parkeren op het parkeerterrein NAAST het parkeerterrein van Duinmanege van Poelenburgh,
postcode 1871 AH te Schoorl (dus niet op het parkeerterrein van Poelenburgh zelf!).

Kosten

Meerijden met onze MTB-toertochten kost slechts € 15,- p.p. per keer. Dit is inclusief duinkaart + een kopje
koffie / thee.

Aanmelden

U kunt zich aanmelden voor deelname aan onze MTB-tochten door te mailen naar info@inbalansalkmaar.nl.
Uiteraard kunt u ook telefonisch contact met ons opnemen. Wij zijn hiervoor bereikbaar op maandag-,
dinsdag-, donderdag- en vrijdagochtend tussen 09:00uur en 12:00uur op het nummer (072) 52 00 924. Als
wij u mail hebben ontvangen, ontvangt u z.s.m. een bevestigingsmail inclusief factuur voor de tocht(en).
Deze dient u voor aanvang van de tocht naar ons over te maken.

Uiteraard kunt u ook contant betalen (€ 15,- p.p. per tocht) op de dag van de tocht.

Bij twijfel belt u ons noodnummer: 06 105 86 616 => Alleen op de ochtend
van de tocht en na 08:00uur!
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